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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Ο Τομέας Υγείας του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, ανέλαβε την 
υγειονομική κάλυψη του 8ου Kallithea Night Run με αγώνες, 10 χλμ., 5 χλμ. 

και 2,5 χλμ., το Σάββατο 19 Οκτωβρίου 2024”, στην Καλλιθέα 

Ο Τομέας Υγείας του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, ανέλαβε την υγειονομική κάλυψη 

του 8ου Kallithea Night Run με αγώνες, 10 χλμ., 5 χλμ. και 2,5 χλμ., το Σάββατο 19 

Οκτωβρίου 2024. Οι δρομείς συμμετείχαν στις αγωνιστικές διαδρομές, με εκκίνηση 

από την Πλατεία Τζιτζιφιών, επί της οδού Ελ. Βενιζέλου (Θησέως) και τερματισμό την 

πλατεία Τζιτζιφιών. Τον αγώνα διοργάνωσε ο Φιλαθλητικός Σύλλογος Καλλιθέας -

Μοσχάτου – Ταύρου, υπό την αιγίδα του Δήμου Καλλιθέας, της Περιφέρειας Αττικής, 

της Γενικής Γραμματείας Αθλητισμού και του Σ.Ε.Γ.Α.Σ. 

Η Κινητή Ομάδα Υγείας και Νοσηλευτές του Εκπαιδευτικού Υγειονομικού Σταθμού 

Καλλιθέας, κάλυψαν υγειονομικά τόσο την προθέρμανση των αθλητών πριν την 

έναρξη των αγωνιστικών διαδρομών, όσο και κατά την διάρκεια της διεξαγωγής των 

αγωνιστικών διαδρομών, από Πλατεία Τζιτζιφιών (Ελευθερίου Βενιζέλου και 

Ποσειδώνος) και με Χρονικό Όριο Ολοκλήρωσης Αγώνων, αντίστοιχα οι οποίες 

διαμορφώθηκαν ως κάτωθι: 

 19.20: Εκκίνηση Αγώνα Δρόμου 2,5 χλμ. - 30 λεπτά 

 20.00: Εκκίνηση Αγώνα δρόμου 10 χλμ. - 1 ώρα και 30 λεπτά 



 21.30: Εκκίνηση Αγώνα δρόμου 5 χλμ.- 1 ώρα 

Μετά την ολοκλήρωση των διαδρομών ακολούθησαν οι απονομές μεταλλίων στην 

Πλατεία Τζιτζιφιών, με μια ζεστή γιορτή για μικρούς και μεγάλους. 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός θα είναι πάντα αρωγός σε μεγάλες και μικρότερες 

αθλητικές διοργανώσεις, που προάγουν πολλαπλά οφέλη στον άνθρωπο, τόσο για τη 

σωματική όσο και την ψυχική του υγεία, διοργανώσεις που ενισχύουν την 

καλλιέργεια του ομαδικού πνεύματος, τη συνεργασία, την αλληλεγγύη, τον ευγενή 

συναγωνισμό, προϋποθέσεις οι οποίες είναι απαραίτητες για την προαγωγή της 

κοινωνικής ζωής και συνείδησης. 

*** 


